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Ticho nad vodou

Diplomova prace Ticho nad vodou vychazi z osobnich zkusenosti s hledanim rovnovahy a
zamySlenim se nad tim, co jsou nase ochranné mechanismy. Skrze objekt metaforicky interpretuje
pocit beztize a zranitelnosti. Objektova instalace zpodobnéna do lehké dievéné lodi a betonové bojky
vytvareji dialog. Lod’ pfirovnavam k zivému télu, které hleda bezpecnou zénu pro plavbu, zatimco
neuchycena bdjka oznacuje bezpecny zachytny bod. Oba objekty jsou instalovany, jako kdyby hledaly
v krajin€ své misto a zaroven byly vyvrzené na sous, ackoliv se jedna o objekty ur¢ené pro podminky
byti na vode¢. Instalaci oteviraji prostor pro reflexi o tom, co znamena ,,udrzet se nad hladinou* v
naro¢nych a nekomfortnich situacich.

Trup lodi je metaforou pro mé t€lo. Tvar se sklada ze dvou dievénych spojenych zaoblenych
plati jako kiidel pfipominajicich vzlétajici vlastovku. Toto zaobleni se otevira ven a nikoli zavira
dovnitt, ¢imz metaforicky hleda a zamérné neni tvarem funk¢ni jako lod’. Trup je uchycen k
bezpecnostni vinité konstrukei s plovaky, a tim nemiZze vzlétnout, ale zarovei je chranén pred
potopenim. Tento princip mizeme také ptirovnat k pomocnym koleckiim upevnénym na kola, kdyz se
v détském veku ucime jezdit na bicyklu. Chei tim piedat myslenku lehkosti byti, ktera je ustalena
tihou ochrannych prvka. Lod’ se tak stdva symbolem kiehkého, zarovei i tézkého a neohrabaného
téla, které se snazi nalézt stabilitu v turbulentnich vodach.

Betonova béjka kontrastuje s béznou predstavou boje jako lehkého a nadnasejiciho se
objektu. Jeji materialova hmotnost funguje jako kotva a symbolizuje zachytny bod, ktery mtze byt
vniman jako paradoxni ,,ustrnuti* na misté. Tato dualita se odrazi v lidském prozivani, kdy se snazime
najit bezpeéné Uto¢iste, ale zaroven se citime uvéznéni ve vlastnich situacich. Cerveno-bilé svislé
pruhovani na bojce je charakteristické pro znaceni ,,safe water buoy®, ¢imz na jedné stran¢ urcuje
bezpecnou oblast a na druhé stran¢ tato barevnost také varuje pfed nebezpecim.

Hlavni inspiraci pro tento projekt byl mtij piilro¢ni studijni pobyt v Indonésii, ktery mi
umoznil zazit stav beztiZe p¥i potapéni a plavbé na tradi¢nich lodich ,,jukong®. Béhem plavby jsem
si vizualizovala objekt, ktery je odrazem toho, jak moc je té€lo zavislé na vnéjSich podminkach a jak je
dilezité najit klid v naro¢nych situacich. Skrze tuto osobni zkuSenost chci divaktim ptredat prozitek
vyvazovani mezi tihou a lehkosti, zranitelnosti a silou, stabilitou a pohybem a propojeni dualit v
jedno. Pocit navratu na sous po uvolnéném stavu pod vodou se stal klicovym motivem pro navrh a
koncept celé instalace. Diky pobytu ve vod¢ jsem zjistila, Ze jsem schopna citit se mnohem vice
uvolnéna a osvobodit se od tihy vlastniho téla. Kdyz se potopim, myslim pouze na zakladni funkce
téla, které jsou zde nezbytné k Ziti, a to dychani a pozorovani okoli bez chaosu myslenek z pevniny,
které by ¢lovéka mohly rozrusit. Uvolnéni téla v tomto smyslu popsala také Jackie Wang v eseji
,»Oceanic feeling®', ke které se odkazuji. V tomto textu zmifiuje také pohled Sigmunda Freuda a
,oceanického pocitu®, ktery otevira pravé myslenku navratu k ranému, pred-ego stavu jednoty a
bezpeci.

! https://millefolium.noblogs.org/files/2017/11/Oceanic-Feeling.pdf WANG, Jackie. Oceanic Feeling and
Communist Affect., 2016.



Pocit uvolnéni pii pobytu ve vodé by mohl pramenit z na§i prvni Zivotni zkuSenosti, kdy jsme
se jako plod vyvijeli v plodové vod¢€ uvniti matky, nez jsme se narodili, a tim jsme vytvorili té€lu Sok v
podobé prvniho nadechnuti. Pobyt ve vodé€ nas tak vraci do bezpe¢ného prostiedi t€la matky, kde jsme
byli chranéni. Jackie Wang vnima ,,Oceanic feeling®, v némz se ocednické nejevi pouze jako navrat k
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také jako prostor mezi tizkosti a uvolnénim, ¢i mezi ohroZzenim a péci.

., Yoda je vSudypritomna, castecné, predstavuje ,, materské vody *, kterym mnoho
« 2

dospivajicich mladych lidi jen tézko unika “.

Oceanické zde tedy neni pouze navratem k ptivodnimu bezpeci, ale zaroven i setrvdvanim v
prostoru, ktery nikdy nebyl zcela oddéleny od ohroZeni, protoze matetska blizkost je také pohlcenim.
Jedna se o dvoji charakter oceanického prozitku, jako navratu k jednot€ a zaroven ztraty autonomie.
Oceéanické citéni je podle Wang zkusenost, ktera formuje hranice mezi ,,ja* a ,,svétem* a umoziuje
nam kolektivné splynout. V mé praci lze tento koncept chapat jako pocit chybéjiciho prostiedi, tedy
jako vzpominku na stav, do n¢hoz t¢lo i objekty ptivodné nalezi.

Instalace se snazi vizualizovat stav vnitini rovnovahy a kiehkost ekosystémut. Trup lodi
symbolizuje nadnesenost a touhu po uniku, zatimco stabilizacni pruhované plovaky funguji jako
ochranné prvky, které brani prevrhnuti a utonuti. Opakované pouzita barva cerveno-bilych plovaki je
symbolem hranic bezpec¢i a vnitini podpory, ale jsou také konstrukci, ktera brani volnému pohybu bez
riskovani. V ramci této instalace se snazim zprostiedkovat prozitek, ktery se dotyka jak fyzického, tak
psychického zdravi. Oba objekty umisténé vedle sebe, vytvaieji kontrast, ktery vyzyva divaka k
zamysSleni nad tim, jaké vztahy utvafime sami se sebou a s nasim okolim. Zatimco lod’ symbolizuje
touhu po pohybu a svobodé, bdjka reprezentuje jistotu a pocit bezpeci s biemenem tihy.

Ve své diplomové praci navazuji na umélce, kteti vnimali objekt jako nositele télesné a
psychické zkusenosti. Blizka je mi predevs§im tvorba Evy Kmentové, ktera pracovala s télem jako s
otiskem zranitelnosti napiiklad v dile Dlané (1969), kde je vidét sila stisku ve spojeni s kiehkosti.
Otisk lidského téla u ni nefunguje jen jako fyzicka stopa, ale také jako vyraz osobni zkusenosti,
bolesti a lidské existence’. Stejné jako Kmentova chapu t&lo spise jako stopu existence a emocionalni
prostor. Lod’ v mé instalaci proto neni funkénim plavidlem, ale metaforou téla hledajiciho stabilitu.
Také s tvorbou Louise Bourgeois propojuji svou praci osobnim pfistupem a praci s emocionalni
paméti. Bourgeois Casto vytvaiela objekty, které kolisaly mezi ochranou a uzkosti, bezpe¢im a
sevienim. Bezpeci zde neni jednoznacné pozitivni stav, ale je to i forma omezeni a zavislosti.

Cilem mé diplomové prace je prostfednictvim materialu, tvaru a symboliky vyjadrit slozity
vztah mezi télem a mysli. Projekt nabizi prostor pro dialog o télesnosti, vztahu k vlastnimu télu, o
tom, jak s nim nakladdme a kam ho smétujeme. VErim, Ze skrze uméleckou instalaci mizeme 1épe
chépat, co znamena ,,udrzet se nad hladinou®, jaké mechanismy nam pomahaji, jak se vyrovnavame s
vnitfnimi i vnéj$imi tlaky a jak pfistupujeme ke svétu a situacim kolem nés s citlivosti.

2 http://loneberry.tumblr.com/post/153995404787/oceanic-feeling-and-communist-affect WANG, Jackie.

3 KMENTOVA, Eva; POSPISZYL, Tomas a JAKALOVA, Zuzana. Eva Kmentovd. Brno: Host, 2023. ISBN
978-80-275-1791-6.



