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UvoD

V uchu velryby je projekt vznikly fuzi dvou témat, navzajem se prolinajicich a zdanlivé nesouvisejicich.
Dusevni ponor je imaginativni psychologicka procedura, v jejimz ramci se osoba béhem terapie ,,nofi“
do hlubin vlastniho podvédomi a skrze aktivni imaginace dochazi k hlubSimu sebeporozuméni.

Freediving je volno nadechova forma potapéni, kdy se potapéc*ka snazi na jeden nadech dosdhnout
bud’ co nejdelsi vzdalenosti (hloubky) nebo co nejdéle zadrzet dech. Presto, Ze jde o sport zaméreny
na vykon, nejedna se o adrenalinovy sport, ale naopak. V této discipliné je dlleZita psychicka
i télesnd pohoda a klid. DulleZité je taky naslouchdni vlastnimu télu a respektovani jasné
strukturovanych pravidel, jako jsou naptiklad zdravotni podminky nebo potapéni se pod dohledem

safety divera neboli ,,buddyho.”

Skrze vyuziti pojmové (kognitivni) metafory — potapéni/noreni se pod hladinu = sebepoznani — pracuji
s vyznamovou podobnosti obou pojm( a hledam prlseciky ve kterych se prolinaji. Pravé metafora je
zdkladnim stavebnim prvkem. Mym cilem neni od sebe jednotlivé pojmy (sebepoznani

a potapéni) délit, ale naopak je nerozdélitelné propojit v imerzivni instalaci.

V tomto projektu premyslim o potapéni jako o psychoterapeutickém procesu, diky kterému dochazi
k lepsimu sebeporozuméni a sebereflexi. Potapéc*ka je v tomto pripadé divactvo, které se vstupem
do instalace, ocitne pod hladinou, a nékde na pomezi predstavy a reality proplouva mezi ostrovy,
které tvofri triptych jednotlivych dél. Mou snahou nebylo doslova zprostfedkovat mentalni i fyzicky

ponor, ale nabidnout pohled pod hladinu, at uz souvisi vnitfnim nebo vnéj$im terénem.

V uchu velryby navazuje/vychazi z klauzurniho projektu Kapitola druha. Mym plvodnim zdmérem bylo
vytvofrit trilogii kapitol, pficemz kazda tematicky pojme jeden z bodl procesu ponoru. Jednotlivé body
jsou rozdéleny jako 1.pfiprava na ponor, 2.pruzkum hlubin/pobyt pod hladinou, 3.vynoreni/ndvrat nad
hladinu. V  minulé klauzufe jsem se zaméfovala pfimo na hlubinny prizkum
a objevovani/nasvicovani fragment( a jejich textur utopenych v podvédomi. MUj diplomantsky projekt
V uchu velryby svym zplsobem zahrnuje vsechny tfi stadia, i kdyZ prostor pod hladinou vizuélné
neopousti. Procesualita je v jednotlivych dilech pfitomna, avsak neni zasadni.

Prvnim impulzem k premysleni nad zpracovdanim tohoto tématu byly intenzivni zazitky
z vlastnich mentalnich ponori a jejich zpétné reflexe. DalSim podnétem a inspiraci pro proces tvorby
se stala ma vlastni zkuSenost s potdpénim, a to nejprve na takzvané ,freedive therapy”

(dvouhodinovém kurzu kde se fesi prekonani strachu z hloubky nebo ze zadrZzovani dechu), a potom



na samotném Uvodu do freedivingu. Po konzultaci s lektorem freedivingu do sebe obé témata
pfijemné zapadla a tim se potvrdila moje plivodni domnénka o jejich souvislostech.
Silnym inspiraénim i motivacnim faktorem byla navstéva vystavy Liminal® umélce Pierra Huygha

v Benatkach.

Instalace je rozdélena na tfi ,,ostrovni“ ¢asti, prficemz kazda z nich je formdlné fesena trochu jinak.

1. V ramci instalace pracuji s interaktivnimi prvky, jako je napfiklad potapécské zavazi na krk
pretvorené v nadhrdelnik, se kterym si divactvo ma moznost instalaci projit. Prostor, ve kterém
bude zavazi umisténo, je zdroven mistem prezentace mluveného slova, které obsahové

instalaci rdmcuje.

2. Dalsim interaktivnim prvkem je virtudlni realita (VR), kterd pojedndva o procesu cesty
hlubinného klesani, stoupani a znovu klesani. Interaktivni prostfedi byvd ¢asto na vystavach
nevyhodou, uZ jen z divodu naroc¢nosti obsluhy, nebo divacky-individualnich ddvodd, jako
jsou tfeba nevolnost z VR prostiedi nebo hygiena. Jako autorka tyto nevyhody vnimam, ale
rozhodnuti pracovat s interaktivnimi prvky povazuji za autorskou volbu a divactvu, které se
z rliznych divodu neciti bezpecné tyto prvky vyuZzivat, chci poskytnout alternativu ndhledové
televize a neustdle pfitomné technické opory. Tim hodldm minimalizovat vySe zminéné

nevyhody.
3. Vyraznym centrem celé instalace je stropni projekce zamérend na samotny pobyt pod
hladinou. Skrze ,Slow TV“ pohled ,ze dna“ na hladinu tematizuji nedlleZitost vykonu, ale

zaroven potrebnost naucit se v klidu a bez paniky pod hladinou na chvilku setrvat.

4. Prvkem, ktery celou instalaci spojuje je tma a jemna zvukova prace s jednoduchym stfidanim

hlubokych frekvenci.

SOUVISLOSTI

Fenomén imerzivnich vystav je v dnesni dobé silicim trendem, a proto bych se rdda v této ¢asti textu

vénovala pravé jemu. Pojem imerzivni mlzZe byt v kontextu vytvarného uméni chapano jako néco

1 pierre Huyghe. Liminal. Punta della Dogana, Benatky. 17. 3. - 24. 11. 2024. Vystava.



obklopujiciho, do ¢eho se mize divak*¢ka ponofit nebo se pohrouzit. Casto se jednd o prostiedi, které
divactvo vtahne do prostoru, ktery reprezentuje jiny typ reality nez ten, ve kterém se bézné pohybuje.
Kvalita imerze spociva v naplnéni nebo souhie nékolika aspektd, které dohromady predaji komplexni
divacky zazitek. Oliver Grau ve své knize tuto shodu pojmenovava nasledovné: ,Imerze nastava tehdy,
kdyz jsou umélecké dilo a technologicky vyspély aparat, poselstvi a médium vnimany jako dostatecné
prolnuté.” 2

Vytvarnd ¢i umélecka dila v takové instalaci funguji jako prostfedky, které pocit imerze vyvolavaji.
Katefina Svatoniova ve své eseji o pojmu imerze v déjindch uméni zminuje myslenku italského
filmového teoretika Adriana D’Aoilii, Ze imerze je stav mysli a imerzivita schopnost objektu tento stav

vyvolat.3

Vstoupit do obrazu

Celd instalace tak funguje jako ram obrazu, jeho pfibéhu, vyznamu a atmosfére, ve které se clovék
pohybuje jako divak, ale zaroven je vyzvan stat se jeho soucasti.

Ptikladem kdy divactvo zaZiva silny imerzivni zaZitek ,,vstupem do obrazu” jsou prace Jamese
Turrella. V roce 2011 na benatském bienale vystavil dilo s ndzvem APANI, na které se stala fronta
a najednou ho mohly na omezeny cas spatfit jen tfi osoby.

Jeden z ndvstévnik(l zaZitek popisuje nasledovné:

,KdyZ jsem se vynofil za rohem smérem ke vchodu, hledéli jsme na osvétlenou sténu, na niz svitil
jasny neonovy obdélnik. U zakladny zdi se na obou koncich tahly schody, které vedly
k podstavci podobnému pyramidé. Vzpominame si, Zze jsme nevédéli, na co se mame divat, dokud

z ni¢eho nic z projekce nevystoupil muz.” 4

2 Immersion arises when artwork and technologically advanced apparatus, message and medium, are
perceived to merge inseparably.”
Grau, Virtual Art: From llusion to Immersion —s. 339.

3 Svatonova, ,Stroje uchvaceni: prizkum pojmu imerze v déjinach uméni”.

4 ,When | emerged around the corner towards the entrance we were looking at an illuminated wall shining a
bright neon colored rectangle. At the base of the wall was a set of stairs running down either end and leading
to a base like a pyramid. We remember not knowing what we were supposed to be looking at until out of
nowhere a man walked out of the projection®. , Seeing Yourself See: An Inquiry into Designer James Turrell”,
Falling Waters Landscape.



Prostor ,za obrazem,” do kterého divak*cka vstoupi, vytvari pocit neohrani¢eného prazdna, které

plsobi silnym dojmem a ztratou orientace v prostoru:

,,Po vstupu do mistnosti jsme okamZité pozbyli hloubku a ziskali pocit, Ze stojime v nekonecné
mistnosti bez konce. Jedinym voditkem, které se nam dostava, je mirny sklon mistnosti. Po prvnich
minutach se zacalo projevovat uznani prostoru, ktery jsme obyvali, a zacala se objevovat velikost

mistnosti.” >

Tma jako hmota

Tak, jak James Turrell pracuje se svétlem, pracuje francouzsky umélec Pierre Huyghe ve vystavé
Liminalf s tmou. Jde o formu manipulace divactva, kdy dochazi ke zmateni smyslovych receptor(
(jednoho ¢i vice), coZ podpofi pocit obklopeni jinym prostfedim nebo jinou realitou. Kdyz tedy
umélec*kyné pracuje v rdmci své instalace s plsobenim na nase smysly, tim intenzivnéjsi viem si
potom odnasime.
Nemusi se pfitom jednat jen o zrakové receptory. S vlinémi a ¢ichem pracuje kromé jiného napftiklad
Laure Prouvost v instalaci We Felt a Star Dying,” v mé instalaci potom sama pracuji (kromé tmy) se
zatéZzovym nahrdelnikem, zavazim, které bude nedilnou (ale dobrovolnou) soucasti instalace a bude

divactvo trochu nepfijemné zpfitomnovat a uzemnovat.

0Od zacdatku az dokonce

Zpusob, jakym imerzivni instalace predavaji zpravu nebo vypravéji pfibéh neni linearni ani narativni,
respektive narativ si kazdy z divaka*cek sklada sam podle toho, jak se v prostoru pohybuje. Dila
v instalaci vystavena jsou jakymi si Utrzky na cesté za pochopenim, a oteviraji Skalu interpretace.
Imerzivni projekty proto nebyvaji doslovné, abstraktné zobecnuji riznorodou tématiku a o to vic cili

na emoce a pocity divactva.

Skvélym prikladem je pro tento jev vystava Liminal, na které Pierre Huyghe spolupracoval s

kuratorkou Anne Stenne. ,Vystava je prechodnym stavem obyvanym lidskymi i nelidskymi bytostmi

5 ,Upon entering the room we are instantly void of depth and given the feeling of standing in an endless room
with no end. The only cue we receive is a slight incline of the room. after the first few minutes the
acknowledgment of the space we occupied started to become apparent and the size of the room began to
emerge.”. ,Seeing Yourself See: An Inquiry into Designer James Turrell”, Falling Waters Landscape.

6 Pierre Huyghe. Liminal. Punta della Dogana, Benatky. 17. 3. - 24. 11. 2024. Vystava.
7 Laure Prouvost: We Felt a Star Dying. Kraftwerk Berlin. Berlin. 21.2.— 4. 5. 2025. Vystava.



a stava se mistem formovani subjektivit, které se neustéle uci, méni a hybridizuji.”®

Kazda z galerijnich mistnosti je pojednana jinak a mohla by slouzit jako samostatné umélecké dilo.
Postupné se tak sklada jakési informacni, atmosférické a pocitové puzzle, které dohromady
zintenziviji divacky zazitek. Smér nebo posloupnost jakou divak*cka pti navstéveé zvoli pfitom neni
zasadni, pravé naopak, svoboda, se kterou se jednotlivec mize vratit a tim rozvést vlastni

porozumeéni, je klicova.

REFLEXE

Moje diplomova prace je zatim mym nejvétsim a nejkomplexné;jsim vytvarnym projektem.

Vzhledem k tomu, Ze se jednd o instalaci, kterd bude v plném rozsahu realizovana az pred finalni
prezentaci, tak nyni nedokdzu reflektovat, jestli se mi podati dosdahnout kvality, jaké bych rada
dosahla. Je pro mé ale obohacujici zkusenost, ze se mohu jednomu projektu vénovat cely rok, ze ho
muzu promyslet do detail(, a pfitom se neocitdm v ¢asovém presu. ProtoZze mé dovednosti nestaci na
realizaci jednotlivych dél (napriklad tvorba a finalizace prostredi pro virtualni realitu, nebo nataceni ve
vétsi hloubce pod vodou, mapovani projekce apod.), navazala jsem spolupraci

s profesiondly z jinych oborl, v ¢emZ vidim cestu a obohaceni i pro mé budouci projekty.

V prabéhu premysleni nad koncepci celého projektu jsem cas od ¢asu narazila na fakt, Ze si hraju
s velice doslovnymi pojmy. Prolnuti tématu, vizudlni inspirace a formy prezentace v ramci doslovnych
asociaci (mentalni ponor — potapéni - imerzivni instalace) a jednoduchych analogii vnimam jako
vyhodu v ramci divacké pfristupnosti. Jednoducha metafora zabyvajici se sloZitym tématem,
provedend jednoduchymi vypravécimi prostfedky (obsah jednotlivych dél je témér bez déje,
meditativni, klidny a zamysleny), v technicky dobfe zvladnuté instalaci, by podle mé mohlo byt

silnym zdaZitkem pfistupnym i pro divactvo, které se na umélecké scéné béziné nepohybuje.

8 ,The exhibition is a transitory state inhabited by human and non-human creatures and becomes the site of
formation of subjectivities that are constantly learning, changing, and hybridizing”. Pierre Huyghe.Liminal,
Pinault Collection.
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