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V mé diplomové praci se venuji zranitelnosti, prvnim vzpominkam, strachu a reakcim na

rzné Zivotni zkuSenosti. Snazim se pracovat s emocemi a to hlavné se strachem, pocitem
znepokojeni a hrlzy. Tématem je hlavné odstup od strachu a Uzkosti a nalézani prostoru

k terapii a nadeji — ktera vytvari viru, ze vSe dobre dopadne i pfes vnimané problémy.

V souboru obrazl pracuji s dvojznac¢nosti mezi strachem a odvahou, klidem a neklidem,
napétim péekného a nepékného, néznosti a désivosti, moci a slabosti.

Toto téma jsem si vybrala, protoze mé pocit strachu od détstvi fascinuje, vyhledavam ho a rada
se bojim, pokud vim ze po strachu nasleduje prijemny pocit dlevy. Vim, Zze strach je jedna

z priméarnich emoci vznikajici jako reakce na hrozici nebezpeci. Chrani nas a posouva dopredu.
Proto ve strachu nechci vnimat jenom negativni pocity ale i kladné vysledky.

Zkusime-li se na strach podivat beze strachu, ziskame dojem, Zze ma dvoji aspekt: na jedné
strané v nas muze vyvolavat aktivitu, na druhé strané nas mize ochromovat. Strach je vzdy
signalem a varovanim pred nebezpecCim a souCasne ma charakter vyzvy, tedy impulsu,
abychom jej pfekonali. (Zakladni formy strachu, Fritz Riemann, pfeklad Eva Bosakova, Portél,
Praha, 2010, s. 12)

DUlvod, pro¢ jsem si vybrala loutku jako hlavni motiv v malbéch je, Ze navazuje na mou prvni
vzpominku. Asi jako 3 leta jsem za vylohou obchodu uvidéla marionetu kostry, ktera hrala na
klavir. Od tohoto momentu jsem méla intenzivni strach z loutek, kostlivet a smrti. Proto se
spojenim loutky a strachu v diplomové préaci pracuji. Loutky pro mé od détstvi prfedstavuji
tajemstvi, vyvolavaji ve mné pocit nejistoty a znepokojeni a také vzbuzuji neodbytny pocit,

Ze nas porad sleduji. Jako dité jsem si nebyla védoma toho, ze jde o skuteCnost uméleckou.
Nebylo mi jasné, ze loutka je znakem dramatické postavy — propadla jsem iluzi, ze je skutecna
Ziva bytost.

Loutka je vlastnée reprodukce zivé bytosti, vice Ci méné pravdiva, vice Ci méne interpretovana,
rlznici se v proporcich a je vice ¢i méné schopna se pohybovat uréenym zptsobem a mize
tak vytvofit vSechny druhy citl, duSevnich stavd a postojl, ma zkratka dramatickou kapacitu

a je animovana bud' viditeIn&, nebo neviditelné jakymkoli zplsobem, ktery si jeji ,manipulétor*
vymysli. (citace textu Gerarda Mariniera z roku 1953 v disertacni préaci Loutky jako edukacni
nastroj, Hana Volkmerova, Brno, 2016, s. 18)

MUj pUvodni plan, byl vytvorit loutkovy videoklip, kde bych se stejnym tématem pracovala.
Zkusila jsem si postavy vyrobit, vznikly i kulisy a kostymy, ale rozhodla jsem se, ze video v meé
diplomové praci nakonec pouzit nechci. Tvorba videa byla pro mé novéa forma vyjadrenti,
nebyla jsem si ji jista a tak jsem se priklonila k malbé, které je pro mé hlavni vytvarny
prostredek.

Namalovala jsem soubor obrazi ovlivnény emocemi a reakcemi na rlizné zivotni zkusenosti.
Jde hlavné o namét portrétu loutek — hercd, ktefi tyto osobni prozitky zastupuji. Soubor na prvni
pohled pUsobi, Ze se jedna o stylizovany portrét. Jsou to ale podobizny konkrétnich marionet
prvotfidnich ¢eskych loutkarl, které jsem pouzila jako Sablonu. Vybrala jsem si predlohy
existujicich loutek, protoze je Ize pouzit univerzalné. Vyfezana loutka malého chlapce muze
byt v kazdé hre jina postava — princ, kasparek, skrhola,... Vybrala jsem si napfiklad marionetu
Vaclava Dédka, Jana KarpasSe, MikolaSe Sychrovskeho, Jifiho HudecCka, a jiné. Pochopitelné
je estetizuji do formy, ktera je mi vlastni. Abych vic pracovala s nejednoznacnosti, loutky jsem
zbavila typického prvku — provazku a vahadla abych podtrhla iluzi, kterou vyvolavaji. Jelikoz
jde o malbu a ne skute¢nou loutku, je zde absence hlasu a pohybu, kterymi herec difevénou
postavu ozivuje a kterymi v nas probouzi iluzi zivosti, proto jsem si védoma, ze v malbé
nepulsobi az tak intenzivné. Rada médium malby rozsSifuji o jiné vytvarné prostredky, tak jsem
k sérii obrazl vyrobila velkoformatové kresby — muchlaze se stejnym namétem a keramické
magnetky, které obrazy volné doprovazeji.

Loutky v mém souboru obraz( zobrazuji désivost a neklid. Néznost a nadéji zastupuje (v roli

nejbliz§iho spole¢nika) postava koné. KUn predstavuje ozivujici a o¢ist'ujici silu. Od pradavna



dvojice kun a jezdec, resp. symbidza koné s jezdcem zfejmeé vyjadfuje dvojnictvi smrtelného
téla a nesmrtelné duse. V malbé vnimam koné i jako ndbozensky symbol, viru v Boha. Vira
mi nabizi uchopitelné odpovédi na zneklidiujici zahady, posiluje moji odvahu a ddveéru tim,
ze ukazuje, ze lze prekonat strach, vyrovnat se s nedostatky a nepfijemnostmi kazdodenniho
Zivota.

Stejnou funkci maji podle mé pohadky a pfibéhy, které mé v procesu tvorby inspirovali.
Nap¥iklad dilo Dit& Mariino od bratr& Grimmd, ptib&h o koni Cerny krasavec od Anny Sewekll,
nebo pohadka O divotvornych jablkach a zivé vodé, kde ma také postava koné dulezitou roli.
Tyto pfibéhy a vSeobecné pohadky pro déti vytvareji potfebu posilovani pocitu smyslu zivota,
ale taktéz davéry v okolnf svét a pfemahani strachu.

Z vytvarného umeéni jsou pro me inspirujici dila napfiklad od amerického umelce Adama
Alessiho, instalace némecké umeélkyné Agnes Scherer, obrazy Pauly Kamps, animované

filmy Nathalie Djurberg a Hanse Berga. Z hudby uvedu mého oblibeného interpreta, Alana
Jenkinsna, jehoz hudbu jsem pfi praci poslouchala a jehoz pisniCka s nazvem, How a Man May
Sometimes Put His Trust in a Horse, podtrhovala téma, které jsem si vybrala.

Predstavuji si, Zze se v instalaci mé magisterské diplomové prace budou odehravat rozmarné
dialogy s nelidskymi nebo Castecné lidskymi postavami - loutkami, které maji symbolizovat
konkrétni emoce. Zastupuji rozporuplné pocity na rozdil od obrazu s motivem koné a jezdce
symbolizujiciho klid a nadgji. Na zacatku textu jsem se zminila, ze se snazim pracovat

s emocemi a to hlavné se strachem. Strach vSak neni hlavnim tématem, ale prace s nim, impuls
pfekonat jej. Délalo mi trochu problém v textu uchopit toto téma, jelikoz piSu o svych pocitech
a nameét je predevsim o praci s emocemi. Chtéla jsem se vyvarovat precitlivélosti, kterou ted

v moji tvorbé povazuji za ddlezitou. Vim, Ze jsem si vybrala dost rozsahlé téma, které mé porad
fascinuje a se kterym planuji nadale pracovat.



Pouzité prameny a literatura:

Umeéni Loutky (Marie a Pavel Jiraskovi, KANT ve spolupraci s JAMU v Brné, Praha, 2019)
Za tajemstvim pohadek: proc a jak je Cist v dnesni dobé. (Bruno Bettelheim. preklad Lucie
Lucka, Lidové noviny, Praha, 2000)

Pribehy, které 1&Ci (Maria Molicka, Portél, Praha, 2007)

Problematika teorie a estetiky loutkového divadla (Jan Blecha, CERM Akademické
nakladatelstvi, Brno, 1998)

Ke kofenlm ceské loutkarské estetiky (Erik Kolar, Divadlo 15, 1964, s. 67-71)

Baba Jaga a jiné pohadky (antologie, preklad Zderka Psuttkova a Jana Mertinova, Readers
Digest Vybér, Praha, 2008)

Black Beauty (Anna Sewekll, preklad Jana Cachova, Junior, Ri¢any, 1993)

Zasveéti na cesté k proméné: Od mytu az po soudoby roman (Eva Markvartova, Malvern, Praha,
2022)

Zakladni formy strachu, (Fritz Riemann, pfeklad Eva Bosakova, Portal, Praha, 2010)



